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18 SETTEMBRE 2026

08:30 Registrazione partecipanti

08:45 Presentazione evento: A. Sciacqua - Presidente Regionale SIGG Calabria

I SESSIONE
Sindromi geriatriche: gestire la cronicita
Moderatori: D. Magro, C. Torchia, G. Battaglia, R.E. Rullo

09:00 Gestire e prevenire le infezioni nell’incontinenza urinaria dell’anziano:
dai presidi alla profilassi mediante supplementi alimentari
M. Berardelli

09:15 Malnutrizione, sarcopenia e fragilita: ’importanza di intervenire precocemente
E. Mazza

09:30 I’osteoporosi: una “Bridging disease’ nel paziente anziano multimorbido
T. Montalcini

09:45 La gestione ambulatoriale del paziente con dolore
L. Muraca

10:00 Discussione Interattiva sui temi trattati

Discussant: R. Battaglia, I. Bruno Bossio, E. Buttiglieri, F. Attina, G. Ciaccio

10:20 Lettura:
Antifragilita e Invecchiamento
G. Gelmini

Presenta: L. Peluso

10:45 Coffee Break

I1 SESSIONE
Prevenire € meglio che curare!
Moderatori: F. Abramo, E. Filicetti

11:05 Iron deficiency: I’integrazione marziale per migliorare 1’outcome clinico e
la qualita di vita nell’anziano
A. Malara

11:20 Vaccino antinfluenzale e rischio cardiovascolare: cosa c’¢ di nuovo
A. Castagna

11:35 Lesioni da decubito: prevenzione e trattamento
F. Giacinto

11:50 Ipoacusia dell’anziano prevenzione e trattamento
G. Chiarella



12:05 Discussione Interattiva sui temi trattati
Discussant: D. Staffa, M.C. Giulino, M. Crasa, G. Cortese

12:25 SALUTI ISTITUZIONALI
Prof. G. Cuda, Magnifico Rettore UMG
Prof. A. Pujia, Presidente Senato UMG
Dott.ssa S. Carbone, Commissario AOU Dulbecco
Prof. L. Gallelli, Presidente Scuola Medicina e Chirurgia UMG
Dott. V. A. Ciconte, Presidente Ordine dei Medici di Catanzaro
Dott.ssa G. lemma, Vice Sindaco Comune di Catanzaro
Dott. E. Esposito, Direttore Dip. Tutela della Salute e Servizi Sanitari della Regione Calabria
Dott.ssa M. B. Stancato, Manager del Terzo Settore, Presidente Nazionale Anziani Italia
Rete Associativa Ets Aps

III SESSIONE
TAVOLA ROTONDA
La continuita ospedale territorio nella gestione della multicronicita
alla luce del DM 77: a che punto siamo?
Moderatori: A. Sciacqua, R. Reina, R. Carida, S. Simeone

Partecipano: SIGG (S. Fiorillo), SIMI (L. Montebianco Abenavoli, G. Mancuso), FADOI (D. Addesi),
Ref. SIMG Calabria Area Fragilita (L. Muraca) Direttori ASP (A. Graziano, A. Battistini, V. Sestito),
Rappresentante Regione (E. Esposito), Rappresentanti RSA (V. Poggi, A. Malara, G. Sgro, R. Cretella,
P. Mazza), Direttore Dipartimento AOU R. Dulbecco (P. Doldo), Direttore SITRA A.O.U. R.
Dulbecco (C. Puntoriero)

13:45 LUNCH BREAK

IV SESSIONE
Demenza, Declino Cognitivo e Depressione
Moderatori: R. Lacava, D. Galasso, L. Putrino, M. Bennardo, R. Bruno Bossio

14:45 Declino cognitivo, autonomia e qualita di vita
P. Gareri

15:00 Neuro infiammazione: nuove strategie terapeutiche, sicurezza e tollerabilita
A. Cotroneo, P. Sapone

15:15 Ansia e depressione nell’anziano: dal sospetto clinico al trattamento
G. Sgro

15:30 Mantenere I’umanita nella grande complessita clinica:
ruolo dell’educatore professionale
F. Metallo

15:45 Discussione Interattiva sui temi trattati
Discussant: 1. Gareri, M. De Marco, M. Filippo, G. Passafari

16:00 Lettura: Prevenzione nel paziente anziano: un mondo inesplorato
D. Leosco

Presenta: A. Sciacqua



16:20 Coffee Break
V SESSIONE
Le problematiche respiratorie nell’anziano
Moderatori: M. Rizzo, V. Nociti, R. Patarino, V. Bambara

16:45 Rischio cardio-polmonare, riacutizzazioni e mortalita nell’anziano affetto da BPCO
A. Corsonello

17:00 Gestione dei muchi e disfagia nell’anziano
V. Condoleo

17:15 Sleep apnea: trattamento con CPAP e dell’eccessiva sonnolenza residua
G. Severini

17:30 Discussione Interattiva sui temi trattati
Discussant: M. Curcio, M. Filice, F. Capilupi, A. Panza

17:45 Conclusione dei lavori

19 SETTEMBRE 2026

08:00 Apertura Segreteria
VI SESSIONE
Le problematiche metaboliche dell’anziano
Moderatori: M.D. Marino, A. Scozzafava, F. Riillo

08:30 Iperuricemia e rischio cardiometabolico
R. Maio

08:45 SGLT2i: La protezione cardio-renale nel paziente anziano diabetico e non
F. Andreozzi

09:00 La nefropatia diabetica: cosa aggiunge finerenone?
F. Arturi

09:15 Ipertrigliceridemia: nuovi approcci terapeutici
F. Scavelli

09:30 Discussione Interattiva sui temi trattati
Discussant: R. Critelli, M. Panza, M. Rosa

VII SESSIONE
Focus on: lo scompenso cardiaco dell’anziano
Moderatori: E. Clausi, D. Crescibene, S. Miceli

09:50 La prevenzione delle reospedalizzazioni nel paziente anziano con scompenso cardiaco
A. Sciacqua

10:05 11 percorso diagnostico-terapeutico dell’amiloidosi cardiaca nell’anziano
R. Costa



10:20 Coffee Break
VIII SESSIONE
Il rischio cardiovascolare nell’anziano
Moderatori: M. Magurno, R. Cordaro, M. Volpentesta, G. Ruotolo, P. Cuda

10:45 Ipertensione arteriosa e rischio cardio e cerebrovascolare nell’anziano:
quali approcci terapeutici
M. Perticone

11:00 Il paziente anziano con cardiopatia ischemica cronica:
I’importanza del controllo dei sintomi
M .R. Scarcelli

11:15 Dislipidemia nell’anziano: efficacia e sicurezza degli anticorpi monoclonali
ANTI-PCSK9
G. Armentaro

11:30 La malattia venosa cronica come marker di rischio cardiovascolare,
quali novita in letteratura, quale trattamento
C.A. Pastura

11:45 Discussione Interattiva sui temi trattati
Discussant: F. Maruca, F. Fazio, P. Loiacono, D. Martire,
F. Vescio, C. Fuoco, T. Cristofaro

12:00 TAVOLA ROTONDA
La multidisciplinarieta nella gestione dei percorsi e riabilitazione del
paziente anziano con multimorbilita e fragilita: idee a confronto
Moderatori: L. Peluso, E. Bonacci, G. Aiello
R. Bruno Bossio, N. Salatino, M. B. Stancato

Partecipano:
C. Giglio, L. Rotella, C. Furlano, A. Aggazio

12:45 Premiazione concorso fotografico SIGG
Presidente SIGG Calabria

13:00 Test ECM

13:30 Saluti e fine dei lavori




FACULTY

Abramo Francesca - Medico Responsabile RSA Padre G. Moscati Sersale

Addesi Desiree - Dirigente Medico Presso SOC Medicina Generale AOU Renato Dulbecco -
Catanzaro

Aggazio Alessandra - Dirigente Psicologa Servizio di Neurologia Distretto Sanitario
Cosenza/Savuto Serraspiga — ASP Cosenza

Aiello Giovanni - Fisioterapista Libero Professionista
Andreozzi Francesco - Professore Ordinario di Medicina Interna — Med/09, UMG Catanzaro

Armentaro Giuseppe - Dirigente Medico UOC Geriatria PO Mater Domini- A.O.U “R.
Dulbecco”

Arturi Franco - Professore Associato di Medicina Interna Universita degli Studi "Magna
Graecia" di Catanzaro

Attina Federica - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro

Bambara Valentina - Dirigente Medico SOC Geriatria AOU Renato Dulbecco di Catanzaro - PO
Pugliese

Battaglia Giuseppe - Consulente Geriatra RSA Madonna delle Grazie Filadelfia (VV)

Battaglia Rosa - Dirigente Medico UO Medicina Interna G. Jazzolino Vibo Valentia

Battistini Antonio - Commissario ASP Catanzaro

Bennardo Maria - Specialista Ambulatoriale Geriatra nell'ambito del Distretto Sanitario ASP
Cosenza Savuto e Tirreno

Berardelli Maurizio - Geriatra Azienda Ospedaliera di Cosenza

Bonacci Elvira - Direttore F.f SOC Geriatria Ospedale Pugliese

Bruno Bossio Ilaria - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro

Bruno Bossio Roberto - Responsabile UO Neurologia Azienda Sanitaria Cosenza

Buttiglieri Elisabetta - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro

Capilupi Filippo - Specialista Ambulatoriale Interno ASP Reggio Calabria

Carida Rossana - Professore Ordinario di Diritto Costituzionale e Pubblico, UMG di Catanzaro
Castagna Alberto - Ricercatore RTDB - Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche,
Universita Magna Graecia di Catanzaro Presidente Associazione Geriatri Extraospelieri - Calabria
Chiarella Giuseppe - Professore Ordinario di Audiologia e Foniatria Universita Magna Graecia
Catanzaro Direttore della UOC di Audiologia, Foniatria e Vestibologia e del Centro di Riferimento
Regionale per gli IC e le Patologie ORL Azienda Ospedaliera Universitaria "R. Dulbecco" -
Catanzaro

Ciaccio Guglielmo - Dirigente Medico ASP di Crotone - Medico Specializzando Geriatria —
UMG Catanzaro

Clausi Elvira - Dirigente Medico UOC di Geriatria dell'Azienda Ospedaliera di Cosenza.
Condoleo Valentino - Dirigente Medico UOC Geriatria PO Mater Domini- A.O.U “R. Dulbecco”

Cordaro Raffaella - Dirigente Medico UOC Medicina Interna Ospedale “San Giovanni di Dio”,
Crotone.



FACULTY

Corsonello Andrea - Direttore IRCA Cosenza — DFSSN Universita della Calabria
Cortese Gianluca - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro

Costa Raffaele - Direttore UOC Ospedale San Giovanni di Dio Crotone
Cotroneo Antonino - Direttore SC Geriatria OMV ASL Citta’ di Torino

Crasa Martina - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro

Crescibene Daniele - Dirigente Medico A.S.P. Cosenza Spoke Paola-Cetraro U.O.C. Medicina
Interna

Cretella Rino - Direttore Villa Ermelinda Hospital

Cristofaro Teresa - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro

Critelli Roberta - Geriatra, Specialista Ambulatoriale ASP Catanzaro

Cuda Patrizia - Dirigente Medico in Cardiologia-UTIC presso P.O. Lamezia Terme
Curcio Mattia - Carmine Direttore Sanitario San Bartolo Cosenza

De Marco Mario - Dirigente Medico Geriatria ASP Cosenza

Doldo Patrizia - Direttore Dipartimento A.O.U R. Dulbecco

Esposito Ernesto - Direttore Dipartimento Tutela della Salute e Servizi Sanitari della Regione
Calabria

Fazio Federica - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro
Filice Marco - Specialista Ambulatoriale Geriatra - ASP di Cosenza
Filicetti Elvira - Dirigente Medico Presso IRCCS-INRCA POR Cosenza.
Filippo Mirella - Medico Specialista Ambulatoriale Distretto Tirreno
Fuoco Carlo - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro

Furlano Carmensita - Docente Di Grafologia Presso ISSR S.F. sales Diocesi di
Cosenza/Bisignano- Pontificia Facolta Teologica dell‘Italia Meridionale in Napoli

Galasso Domenico - Direttore Emerito di Medicina Interna AOPC di Catanzaro
Gareri Ilaria - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro

Gareri Pietro - Responsabile CDCD Catanzaro Lido — ASP Catanzaro

Gelmini Giovanni - Distretto Sud Est, AUSL Parma

Giacinto Francesco - Spec. in Chirurgia d'Urgenza e P.S. Resp. Ambul. di Chirurgia Vulnologica
e Rigenerativa ASP CS Docente Master Vulnologia presso L'Unina. Docente Master di I Livello
SIMCRI-LINK in "Medicina e Chirurgia Rigenerativa ad Indirizzo Vascolare e Vulnologico" gia
Prof AC Universita MGCZ Responsabile Simcri Calabria

Giglio Concetta - Logopedista U.O.C Tutela Anziani e Disabili ASP Cosenza
Giulino Maria Cristina - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro
Graziano Antonio - Direttore ASP Crotone

Lacava Roberto - Geriatra Responsabile CDCD del PST Umberto I ASP Catanzaro

Leosco Dario - Professore Dipartimento di Scienze Mediche Traslazionali Universita degli Studi
di Napoli Federico II



FACULTY

Loiacono Pasquale - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro

Magro Domenico - Medico Ematologo in Quiescenza, Attualmente presso Gruppo Sanitario
PA RI.SAN.

Magurno Marcello - Specialista Ambulatoriale Geriatria c/o ASP Cosenza Distretto Tirreno Nord
Maio Raffaele - Dirigente Medico Cardiologo UOC di Geriatria Di Germaneto - AOU Dulbecco

Malara Alba - Tesoriere Nazionale SIGG, Presidente Fondazione Anaste Humanitas, Direttore
Sanitario Strutture Residenziali

Mancuso Gerardo - Direttore Dipartimento di Medicina e Specialita’ Mediche e Struttura
Complessa Medicina Interna , Ospedale Lamezia Terme

Marino Domenica Maria - Dirigente Medico presso UOC di Geriatria dell’Ospedale San
Giovanni di Dio Crotone.

Martire Domenico - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro

Maruca Francesco - Medico in Formazione Specialistica in Geriatria, AOU "R. Dulbecco"
Catanzaro

Mazza Elisa - Professore Associato in Scienza dell'alimentazione e delle Tecniche Dietetiche
Applicate (MEDS-08/C) dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica Universita "Magna
Gracia" di Catanzaro

Mazza Paolo - Direttore Sanitario di Karol Betania Strutture Sanitarie Srl - Catanzaro.
Metallo Francesco - Psicologo Libero Professionista
Miceli Sofia - Dirigente Medico U.O.C Geriatria AOU Renato Dulbecco

Montalcini Tiziana - Prof. Ordinario Scienze dell'alimentazione e Dietetica presso Universita
Magna Graecia, Catanzaro; Centro Diagnosi e Cura Osteoporosi, UOC Nutrizione Clinica AOU R.
Dulbecco

Montebianco Abenavoli Ludovico - Professore Ordinario di Gastroenterologia Dipartimento
Scienze della Salute Universita Magna Graecia di Catanzaro

Muraca Lucia - Referente Calabria SIMG Area Fragilita’ — Referente AISD Calabria

Nociti Vincenzo - Direttore U.O.C Geriatria Grande Ospedale Metropolitano
Bianchi-Malacrino-Morelli Reggio Calabria

Panza Alberto - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro
Panza Marilisa - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro
Passafari Giulia - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro

Pastura Alberto Carlo - Study Coordinator U.O.C Geriatria e Medico Specializzando
Ambulatorio Cardiologia VIGI — UMG Catanzaro

Patarino Rosanna - Direttore U.O.C Ospedale di Crotone
Peluso Lenino - Geriatria Cdcd ASP Cosenza - Presidente Eletto SIGG Calabria

Perticone Maria - Professore Associato di Medicina Interna - Universita degli Studi Magna
Graecia di Catanzaro.

Poggi Madarena Vittorio - Pgg Healthcar, Manager
Puntoriero Caterina - Direttore Sitra A.O.U R. Dulbecco



FACULTY

Putrino Luana - Educatore Professionale

Reina Rocco - Prof. Ordinario di Organizzazione Aziendale Dip. di Giurisprudenza
Economia e Sociologia UMG

Riillo Federica - Dirigente Medico U.O.C Geriatria Ospedale San Giovanni di Dio Crotone
Rizzo Massimo - Dirigente Medico U.O.C Geriatra Azienda Ospedaliera di Cosenza

Rosa Maria - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro

Rotella Laura - Fisioterapista U.O.C Tutela Anziani e Disabili ASP Cosenza

Rullo Raissa Elena - Dirigente Medico Presso il Reparto di Geriatria dell'ospedale di
Crotone

Ruotolo Giovanni - Gia’ Direttore SOC di Geriatria A.O.U Renato Dulbecco
Salatino Nicola - Direttore La Ginestra Hospital Chiaravalle
Sapone Pasqualina - Vicario SC Geriatria OMV ASL Citta di Torino

Scarcelli Maria Rosangela - Dirigente Medico Pronto Soccorso A.O.U R. Dulbecco
Presidio Pugliese

Scavelli Faustina Barbara - Dirigente Medico U.O. Malattie del Metabolismo Azienda
Ospedaliero-Universitaria "Renato Dulbecco" Catanzaro-Germaneto

Sciacqua Angela - Professore Ordinario di Geriatria — Direttore Scuola di Specializazione di
Geriatria Universita’ Magna Graecia di Catanzaro — Direttore U.O.C Geriatria e di Medicina
Interna A.O.U R. Dulbecco

Scozzafava Aleandra - Dirigente Medico UOC Geriatria Po San Giovanni di Dio (Crotone)
Sestito Vittorio - Direttore ASP Vibo Valentia

Severini Giandomenico - Collaboratore Ricercatore PNRL — A.O.U R, Dulbecco — U.O.C
Geriatria

Sgro Giovanni - Geriatra Libero Professionista

Simeone Silvio - Professore Ordinario, Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche,
Pediatriche e Ostetrico-Ginecologiche e Neonatali Dipartimento di Medicina Sperimentale e
Clinica, Universita Magna Graecia di Catanzaro

Staffa Daniele - Infermiere presso Villa Santo Stefano di Rogliano

Stancato Maria Brunella - Manager del Terzo Settore Presidente Nazionale Anziani Italia
Rete Associativa Ets Aps

Torchia Carlo - Geriatra RSA Madonna di Porto

Vescio Fabiana - Medico Specializzando Geriatria — UMG Catanzaro
Volpentesta Mara - INRCA Cosenza UOC Geriatria.
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INFORMAZIONI GENERALI

Il Congresso € gratuito ed & accreditato per n° 100 figure professionali.
L'evento & inserito nel programma nazionale di Educazione Continua in Medicina - ID n.
6146/487122 per il quale saranno assegnati n. 12 crediti per le figure professionali di:
MEDICO CHIRURGO (tutte le discipline)

FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN

| certificati con i crediti ECM verranno consegnati successivamente allo svolgimento dell’'evento
e solo dopo che il Provider avra effettuato le verifiche relative all’effettiva presenza (90% ore
formative) e alla valutazione dell’'apprendimento con questionario a risposta multipla (soglia di
sufficienza 75% delle risposte corrette).

La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare al
programma tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni scientifiche e/o tecniche.
MODALITA DI ISCRIZIONE: Per iscriversi & necessario collegarsi al seguente link:
https://grcd.it/SIGG o inquadrare il presente QR Code e compilare la scheda
di iscrizione.

Per informazioni contattare la Segreteria Organizzativa
E-mail: congressi@presentfuture.it - Tel. 0961.744565

LA S.1G.G., NELUAMBITO DEL CONGRESSO, PREMIERA LA
FOTO PIU BELLA E SIGNIFICATIVA SULLA GERIATRIA, CHE
VERRA UTILIZZATA NEL PROSSIMO CONGRESSO DELLA
SOCIETA. LE FOTO DOVRANNO PERVENIRE ENTRO E NON
OLTRE IL 4 SETTEMBRE 2026 ALLA SEGUENTE MAIL: [ GmepiTieicc
CONGRESSI@PRESENTFUTURE.IT
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COMITATO SCIENTIFICO

ORGANIZZATORE P g e
Angela Sciacqua (Presidente) .

Maurizio Berardelli (Past President) 12 Crediti Formativi
Lenino Peluso (Presidente Eletto) Cod. rif. n. 6146-487122
Aleandra Scozzafava (Segretario)

Andrea Corsonello, Sandra Casella ol e Y ez R iy g
Sara Fiorillo, Valentino Condoleo

Present&Future

Via V. Ciaccio, 10 - 88100 Catanzaro
Tel. 0961.744565 - 0961.707833
Fax 0961.552542
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