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polipatologia hanno avuto negli ultimi anni un in
incremento di numerosita e cio ha comportato un
aumento dei casi complessi gestiti dai reparti
ospedalieri in particolare dai reparti di Medicina
Interna. Molti studi non considerano i pazienti
della real life cio rappresenta un punto di formazione attuale ed
imprescindibile.

E necessario focalizzare 'attenzione sul punto per migliorare I'assistenza al
paziente, la definizione dei percorsi clinici e delle cure. I problemi emergenti
sono anche il frutto del progressivo invecchiamento della popolazione, la
polipatologia, la gestione della politerapia, la crescente complessita clinica
dei pazienti e la fragilita psicofisica e sociale che rendono spesso difficile il
rientro a domicilio dopo il ricovero ospedaliero.

Anche su questi temi oltre che su quelli pin squisitamente scientifici si
discutera nel nostro annuale appuntamento congressuale di quest’anno.
Siamo arrivati alla XXII Edizione delle Giornate Internistiche Calabresi, un
traquardo impensabile all'inizio, raggiunto per effetto di una formula
vincente: un evento formativo pragmatico, un partner di relatori di grande
qualita ed una organizzazione puntuale.

Cio0 ha creato un’attrazione sempre crescente vista la grande partecipazione
di congressisti ed una costante attenzione e vicinanza delle industrie
farmaceutiche.

Abbiamo intensione di prosegue nel progetto originale, aggiornando la classe
medica con le nuove evidenze scientifiche, con progetti di interazione con i
medici specialisti ospedalieri, gli specialisti ambulatoriali e medici di

Medicina Generale.

GERARDO MANCUSO
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Inaugurazione del congresso
SESSIONE METABOLICA-RENALE
Moderatori: Francesca Condoleo - Massimo Rizzo

Uso delle glifozine ed incretine: dalla glicosuria alla protezione renale
Anna Crescenzo

Quali strategie terapeutiche per 'obesita
Luciano Tramontano

Discussione interattiva

SESSIONE INFETTIVOLOGICA
Moderatori: Giuseppina Berardelli - Benedetto Caroleo - Raffaella Ferraro

La resistenza antibiotica e le nuove molecole
Luigi Muraca

Nuovi approcci diagnostico-terapeutici nelle infezioni da MDR
Alessandro Russo

Risvolti medico-legali della diagnosi non-precoce di sepsi
Giulio Di Mizio
Discussione interattiva

COFFEE BREAK

SESSIONE CARDIOLOGICA
Moderatori: Luigi Anastasio - Eugenio Greco

Terapia anticoagulante: timing DAPT dopo Stent coronarico
Daniele Torella

Casa dicono le nuove linee guida della ipertensione arteriosa
Giovambattista Desideri

Discussione interattiva

Saluti delle Autorita

Moderatori: Francesco Andreozzi - Gerardo Mancuso
LETTURA: La Medicina Interna oggi e domani
Nicola Montano

SESSIONE DISLIPIDEMIE
Moderatori: Francesco Lione - Elio Stellitano

Statine ezetemibe ed acido bempedoico
Gerardo Mancuso
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Anti PCSK9: Agire prima nei pazienti ad alto rischio
Maurizio Averna

Discussione interattiva

PAUSA PRANZO

Moderatori: Eugenio DAmico - Valerio Manno

Gli DPP1 sono indicati come prima terapia negli anziani?
Angela Sciacqua

Incretine, Tirzepatide: quali novita nel diabete
Francesco Andreozzi

Discussione interattiva

Moderatori: Clelia Canale - Rocco Ferraro - Maria Luposella

Il loop recorder: un device “poliedrico”
Giovanni Bisignani

La cardiopatia ischemica alla luce delle nuove linee guida
Maria Perticone

Indicazioni all’'applicazione di un CCM
Roberto Ceravolo

Discussione interattiva

Moderatori: Elio Fiaschi - Gaetano Mauro - Alfonso Noto

Il microbiota: fattore di rischio di trombosi
Francesco Violi

DOAC efficacia piu che sicurezza o viceversa
Carlo Bova

La terapia iniettiva nel paziente internistico ospedalizzato
Francesco Condemi

Discussione interattiva

Premi alla carriera
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8.30 SESSIONE GASTROINTESTINALE
Moderatori: Pier Luigi Frugiuele - Giovanna Nesci - Giovanna Spina

Lecografia della trombosi splancnica
Giovanni Vallone

Strategie terapeutiche della MICI
Aldo Schicchi

Encefalopatia-portosistemica
Ludovico Montebianco Abenavoli

9.30 Discussione interattiva

9.45 SESSIONE IMMUNOLOGICA
Moderatori: Domenico Galasso - Carmelo Pintaudi

La terapia della osteporosi
Desiree Addesi

Strategie terapeutiche nella malattia psoriasica
nei pazienti “in primo fallimento terapeutico”
Salvatore DAngelo

Strategie terapeutiche nei pazienti con Artrite Reumatoide
Gianluca Moroncini

10.45 Discussione interattiva
11.00 COFFEE BREAK

11.15 SESSIONE INSUFFICIENZA CARDIACA
Moderatori: Mosé Bartone - Domenico Suraci

Lo scompenso cardiaco a frazione ridotta, quale il migliore trattamento
Antonio Cittadini

Lo scompenso cardiaco a frazione preservata, quale il migliore trattamento
Francesco Nasso

11.55 Discussione interattiva




12.10 SESSIONE PNEUMOLOGICA
Moderatori: Paolo Gambardella - Vitaliano Spagnuolo

Linsufficienza respiratoria nel paziente con BPCO
Raffaele Costa

La sindrome obesita-ipoventilazione (OHS)
Attilio Fulgido

12.40 Discussione interattiva
13.10 PAUSA PRANZO

14.00 CORSO INTERATTIVO E PRATICO DI ECOGRAFIA VASCOLARE
DIRETTORE CORSO: Gerardo Mancuso
Moderatori: Marzia Iamundo - Simone Pultrone

1° caso clinico: Eco TSA
Simona Mastroianni

Discussione interattiva

2° caso clinico: Eco arti inferiori
Diletta Cristaudo

Discussione interattiva

3° caso clinico: Ecocardiogramma
Annamaria Dagostino

Discussione interattiva

19.00 CHIUSURA DEI LAVORI E TEST ECM
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FACULTY

Addesi Desiree - Dirigente Medico UOC Medicina Interna,
Presido Ospedaliero Pugliese Ciaccio Catanzaro
Anastasio Luigi - Primario Emerito di Medicina Interna ASP Vibo Valentia

Andreozzi Francesco - Professore Ordinario di Medicina Interna - MED/09,
UMG di Catanzaro

Averna Maurizio - Professore Ordinario Medicina Interna,
Universita di Palermo

Bartone Mose - Dirigente Medico UOC di Medicina Interna,
Ospedale di Lamezia Terme

Berardelli Giuseppina - Responsabile Ambulatorio di Malattie Infettive,
Ospedale Lamezia Terme

Bisignani Giovanni - Direttore Struttura Complessa Cardiologia ed UTIC,
Castrovillari

Bova Carlo - Direttore Struttura Complessa Medicina Interna,
Ospedale di Cosenza
Canale Clelia - Direttore Struttura Complessa Medicina Interna, Melfi

Caroleo Benedetto - Direttore FF Struttura Complessa di Medicina Interna,
Ospedale di Soverato

Ceravolo Roberto - Direttore Struttura Complessa di Cardiologia UTIC,
Ospedale Lamezia Terme

Cittadini Antonio - Professore e Direttore UOC Medicina Interna ad Indirizzo
Metabolico Riabilitativo, Universita Federico Il Napoli

Condemi Francesco - Direttore Struttura Complessa Medicina Interna,
Ospedale di Reggio Calabria

Condoleo Francesca - Dirigente Medico Medicina Interna,

Presidio Ospedaliero Lamezia Terme

Costa Raffaele - Direttore Struttura Complessa Medicina Interna,

Ospedale di Crotone

Crescenzo Anna - Dirigente Medico UOC di Medicina Interna,

Ospedale di Lamezia Terme

Cristaudo Diletta - Dirigente Medico Medicina Interna, UMG di Catanzaro
Dagostino Annamaria - Specializzanda in Medicina Interna,

UMG di Catanzaro

Desideri Giovambattista - Professore e Direttore di Medicina Interna,
Universita Roma

Di Mizio Giulio - Professore di Medicina Legale, UMG di Catanzaro



D’Amico Eugenio - Direttore Struttura Complessa Medicina Interna,
Ospedale Paola (CS)

D’Angelo Salvatore - Dirigente Medico di Reumatologia - Dipartimento
Regionale di Reumatologia - Istituto Reumatologico Lucano (I.R.E.L.)
AOR San Carlo, Potenza

Ferraro Raffaella - Direttore Struttura Complessa di Medicina Generale,
Ospedale di Acri

Ferraro Rocco - Dirigente Medico Cardiologia, Ospedale di Vibo Valentia
Fiaschi Elio - Dirigente Medico Medicina Interna, Ospedale di Cosenza
Frugiuele Pier Luigi - Gia Primario UOC Medicina Interna e
Reumatologia, Ospedale di Cosenza

Fulgido Attilio - Dirigente Medico UO Medicina Interna,

Ospedale Tiberio Evoli - Melito Porto Salvo (RC)

Galasso Domenico - Primario Emerito UOC Medicina Interna,

Ospedale di Catanzaro

Gambardella Paolo - Direttore FF Struttura Complessa Penumologia,
Ospedale Lamezia Terme

Greco Eugenio - Dirigente Medico Cardiologia,

Ospedale Tricarico Cetraro — CS

Iamundo Marzia - Dirigente Medico Medicina Interna, Lamezia Terme
Lione Francesco - Dirigente Medico Medicina Interna,

Ospedale di Reggio Calabria

Luposella Maria - Responsabile UOS di Cardiologia, Ospedale di Soverato

Mancuso Gerardo - Direttore Dipartimento di Medicina e Specialita
Mediche e Struttura Complessa Medicina Interna, Ospedale Lamezia Terme
Manno Valerio - Direttore FF Struttura Complessa Medicina Interna,
Ospedale di Vibo Valentia

Mastroianni Simona - Dirigente Medico Medicina Interna,

Presidio Ospedaliero Lamezia Terme

Mauro Gaetano - Direttore Emerito Dipartimento Medico e Medicina Interna,
Ospedale di Crotone

Montano Nicola - Professore Ordinario e Direttore Dipartimento Medicina
Interna, Universita degli Studi di Milano, Presidente Nazionale SIMI
Montebianco Abenavoli Ludovico - Direttore Scuola di Specializzazione in
Malattie dell’ Apparato Digerente, UMG di Catanzaro

Moroncini Gianluca - Professore e Direttore Clinica Medica,

Azienda Ospedalieria Universitaria delle Marche

Muraca Luigi - Direttore Struttura Complessa Medicina Interna,

Presidio Ospedaliero di Corigliano



Nasso Francesco - Direttore Dipartimento di Medicina - Direttore Struttura
Complessa Medicina Interna, PO di Polistena, ASP Reggio Calabria

Nesci Giovanna - Dirigente Medico di Medicina Interna,

Ospedale Lamezia Terme

Noto Alfonso - Primario Emerito SOC Medicina Interna Ospedale
Annunziata Cosenza

Perticone Maria - Professore di Medicina Interna,

UMG di Catanzaro

Pintaudi Carmelo - Direttore Struttura Complessa Medicina Interna,
AOU “Renato Dulbecco” Catanzaro

Pultrone Simone - Dirigente Medico Medicina Interna,

Presidio Ospedaliero Lamezia Terme

Rizzo Massimo - Dirigente Medico di Geriatria,

Azienda Ospedaliera Cosenza

Russo Alessandro - Professore di Malattia Infettiva e Tropicali,

UMG di Catanzaro

Schicchi Aldo - Responsabile UOS Endoscopia Digestiva,

Ospedale di Lamezia

Sciacqua Angela - Professore Direttore Struttura Complessa Geriatria,
UMG di Catanzaro

Spagnuolo Vitaliano - Direttore Struttura Complessa Medicina Interna,
Ospedale di San Giovanni in Fiore

Stellitano Elio - Primario Emerito UOC Medicina Interna,

Ospedale di Melito Porto Salvo

Suraci Domenico - Responsabile Servizio di Epatologia,

Ospedale di Lamezia Terme

Torella Daniele - Professore Ordinario di Malattie dell’ Apparato
Cardiovascolare (SSD MED/11), Direttore Reparto di Cardiologia,
UMG di Catanzaro

Tramontano Luciano - Direttore Emerito Struttura Complessa Medicina
Interna, Ospedale di Praia a Mare

Vallone Giovanni - Responsabile Epatologia interventistica Medicina
Interna Ospedale di Cosenza

Violi Francesco - Direttore Istituto I Clinica Medica,

Universita “La Sapienza”, Roma
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INFORMAZIONI GENERALI

Presidenti del Congresso: Dott. Gerardo Mancuso, Prof. Francesco Andreozzi
Responsabile Scientifico: Prof. Francesco Violi

Iscrizione:|l Convegno & gratuito ed & prevista la partecipazione di n° 100 figure
professionali.

Per iscriversi bisogna inviare la scheda d'iscrizione alla Segreteria Organizzativa al numero
0961.744565 o tramite email: daniela@presentfuture.it

La partecipazione al convegno da diritto a : Kit Congressuale, Attestato di partecipazione,
Crediti ECM

ECM Educazione Continua in Medicina: All'evento sono stati attribuiti n. 17 crediti
formativi (Provider Standard n. 6146 -ID 445151) per la figure professionali di:

Medico Chirurgo: Angiologia; Cardiologia; Endocrinologia; Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Malattie dell'Apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina Fisica e
Riabilitazione; Medicina dello Sport; Reumatologia; Medicina Interna; Cardiochirurgia;
Medicina Generale (Medici di Famiglia)

Infermieri

Fisioterapista: Fisioterapista; Iscritto nell’elenco Speciale ad esaurimento

Farmacista: Farmacista pubblico del SSN; Farmacia Territoriale, Farmacista di altro Settore

Variazioni: La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di

apportare al programma le variazioni che si rendessero necessarie per ragioni tecniche e/o
scientifiche.

PROVIDER STANDARD FAD - RES n. 6146 Albo Nazionale E.C.M.
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