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Associazione Italiana
di Dietetica e Nutrizione Clinica

SEZIONE CALABRIA

2 Dicembre 2023

Catanzaro

8:30 Registrazione dei partecipanti

8:45 Saluti Istituzionali

Simona Carbone - Commissario Straordinario A.O.U. “Renato Dulbecco” - Catanzaro

Nicola Fiorita - Sindaco di Catanzaro
Giuseppina lemma - Vice Sindaco di Catanzaro

PRIMA SESSIONE
NUTRIZIONE NELLE MALATTIE CRONICHE
NON TRASMISSIBILI
Moderatori: Carmela Bagnato, Roberto Porciello

9:00 Lectio Magistralis
Maria Pina Mollica

9:30 Iperglicemia e Sarcopenia nel malato oncologico
Achiropita Curti

9:50 TDN Nel paziente con MRC ultime acquisizioni scientifiche
Giuseppe Fortugno

10:10 La Dieta Mediterranea ed azione antinfiammatoria
Ludovico Abenavoli Montebianco

10:30 Coffee break

SECONDA SESSIONE
NUTRIZIONE ARTIFICIALE E DIETOTERAPIA
Moderatori: Maria Capellupo, Romana Aloisi

11:00 Diete chetogeniche, protocolli nutrizionali a confronto
Elisa Mazza

11:20 Problematiche nutrizionali nel paziente con malattie neurodegenerative

Valeria Lagattolla

Congresso Regionale
ADI CALABRIA

Sala Convegni Hotel Perla del Porto

11:40 Nutrizione enterale, lo stato dell’arte sul territorio
Demetrio Quattrone

12:00 Sessione Premio ADI Young dietisti
Moderatori: Anna Cerchiaro, Francesco lannelli

12:20 Light Lunch
TERZA SESSIONE
NUTRIZIONE E SPORT
Moderatori: Daniele Masala, Giuseppe Pipicelli

13:30 L’Esercizio Fisico come strumento di prevenzione
Teresa Iona

13:50 Sarcopenia, fragilita ed esercizio fisico
nel paziente nefropatico
Davide Bolignano

14:10 I disturbi della nutrizione e dell’alimentazione nello sport
Annalisa Maghetti

14:30 Tavola Rotonda: La nutrizione come strumento
di divulgazione e confronto per la promozione
della salute sul territorio calabrese
Giuseppe Fortugno, Antonio Gallucci, Filippo Mancuso
Luigi Puccio, Demetrio Quattrone

14:50 Premiazione ADI Young
Chiusura dei Lavori

Questionario ECM

Modalita Iscrizione: L’Evento e gratuito, a numero chiuso ed e prevista la partecipazione di n° 60 Figure [
professionali di: Medico Chirurgo (Tutte le figure), Farmacista, Biologo, Psicologo, Fisioterapista,
Infermiere, Infermiere Pediatrico, Dietista e la figura professionale di Chinesiologo per la quale non sono r

previsti crediti ECM.
All'Evento sono stati attribuiti 5 crediti ECM - Id Evento n. 6146 / 401179

Per iscriversi bisogna inviare la scheda d’iscrizione alla Segreteria Organizzativa / Provider tramite

email: arianna@presentfuture.it

aventi diritto) * Light lunch ¢ Coffee Break

L’iscrizione da diritto a: * Kit congressuale * Attestato di partecipazione * Attestato E.C.M. (agli “. eStIe JFARMACIA EI;.%-.- @E”Eﬂ vIT
k-t J

INFORMAZIONI: La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di k
apportare al programma le variazioni che si rendessero necessarie per ragioni tecniche e/ o scientifiche.

I Professionisti Under 35 potranno partecipare al Contest della Sessione poster.

Il vincitore ricevera il Premio ADI Young dietisti

Si prega, per chi fosse interessato, di inviare il progetto grafico che dovra essere
50*120 al seguente indirizzo mail : sezioneadicalabria@gmail.com e per conoscenza

alla segreteria organizzativa alla mail: arianna@presentfuture.it
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