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Il Corso di Aggiornamento: Vecchie e Nuove Dipendenze 
Patologiche si svolgerà da Settembre a Dicembre 2020 presso 
l’UMG di Catanzaro. 
L’argomento,filo conduttore scelto riguarda una tematica di 
grande attualità ed interesse qual è la tossicologia in tutte le sue 
forme , il recupero e la riabilitazione nel settore delle dipendenze 
patologiche
E’ un argomento solitamente poco trattato ed approfondito 
nonostante rappresenti il fondamento dei trattamenti integrati, 
finalizzati al definitivo cambiamento dello stile di vita degli utenti 
tossicodipendenti. Forse tale tendenza è correlata alla difficoltà dei 
percorsi di cura, raramente risolutivi e non di rado caratterizzati 
da risultati parziali e/o ricadute. Perciò si parla di prevenzione e 
cura nei diversi moduli
Nonostante ciò è opportuno ricordare che anche le remissioni 
temporanee o le riduzioni dei danni, pur in mancanza di un esito 
definitivamente positivo, devono essere motivo, nel nostro settore, 
di gratificante soddisfazione. In questa ottica si inseriscono gli 
interventi di autorevoli relatori, con comprovata esperienza nel 
campo specifico, sia a livello regionale che nazionale. Il Congresso 
si divide in sessioni, su temi importanti quali: il recupero dei 
soggetti alcolisti secondo il Metodo Hudolin nel rapporto di 
reciproca collaborazione pubblico/volontariato; ruolo, compiti e 
prospettive future delle Comunità Terapeutiche nel recupero dei 
soggetti affetti da vecchie e nuove dipendenze patologiche; il 
difficile recupero dei soggetti affetti da comorbilità 
psichiatrico/tossicologica; gli interventi riabilitativi in situazioni 
emergenti o riemergenti di addiction come: Gioco Patologico, 
Tabagismo, la cura delle patologie associate e la gruppo terapia.
Il Congresso proporrà alcune relazioni con esperti del settore 
,nonché la descrizione di esperienze avanzate e consolidate ,al fine 
di elaborare , strategie operative condivise sia livello aziendale che
regionale con un coordinamento universitario finalizzato alla 
produzione di un lavoro scientifico mirato

Il Responsabile Scientifico
Prof. G. De Sarro



18 SETTEMBRE 2020 
I MODULO

“Aspetti Generali  e Prevenzione”
Referenti Modulo: D. Cortese - L. Biondi

SESSIONE ANTIMERIDIANA 
Modera:  D. Cortese 

08,00 Apertura dei Lavori
 Saluti Autorità
 Presentazione I Corso di Aggiornamento SITD 
 F. Montesano

08,30 Introduzione: Vecchie e Nuove Dipendenze Patologiche 
 D. Cortese 

09,00 Lezione Magistrale: La Neurobiologia delle Dipendenze Patologiche
 Prof. G. De Sarro

10,00 La nuova legge quadro sulle dipendenze patologiche 
 On. G. Lumia

11,00 PAUSA CAFFÈ

11,15 Lezione Magistrale: Adolescenza ed Uso di Sostanze Psicoattive 
 Prof. G. Biggio

12,15 Medicina legale e Dipendenze patologiche
 F. Bonacci

13,00 Il ruolo dell'assistente sociale nei servizi delle  
 dipendenze patologiche e nel  lavoro di rete  
 M.G. Muri

13,30 PAUSA PRANZO

SESSIONE POMERIDIANA 
“Prevenzione”
Modera: L. Biondi

14,30 Introduzione: Dipendenze Vecchie e Nuove: quale prevenzione?
 L. Biondi
15,30 La Prevenzione dei comportamenti a rischio alcol-droga correlati
 Prof. C. Nobile
16,30 La prevenzione nelle scuole - esperienza dell’ASP di Crotone 
 A. Cernuzio
17,30 L’attività dell’Unità di Strada nell’ASP-CZ: lavoro di 
 prevenzione e di sensibilizzazione verso i comportamenti
 legati all’uso di alcol e droghe 
 F. Corigliano 



2 OTTOBRE 2020
II MODULO 

“La Tossicodipendenza da Oppiacei” 
Referenti Modulo: F. Montesano-B.Caroleo

SESSIONE ANTIMERIDIANA 
Modera: F. Montesano

08,00  Aspetti Diagnostici 
 F. Montesano

09,00 Aspetti Clinici e Farmacologici nella Dipendenza da Oppiacei
 S. De Fazio

10,00  Nuove Prospettive Farmacologiche: L- Metadone
 F. Genco

11,00 Overdose da Oppiacei: interventi d'urgenza ed emergenza 
 C. Custo

12,00 PAUSA CAFFÈ

12,30 La Comunità Terapeutica: Ruolo e Prospettive Future
 G. Ritrovato

13,00 La Struttura Riabilitativa Psichiatrica per Doppia Diagnosi 
 R. Mesiti

13,30 PAUSA PRANZO

SESSIONE POMERIDIANA

“La Patologia Associata da HCV”
Modera: B. Caroleo

14,30 L’epatite C nel Tossicodipendente: strategie Terapeutiche
 B. Caroleo

15,30 L’epatite C nel Tossicodipendente: strategie finalizzate alla
 adesione terapeutica 
 V. Mellace -  L. Surace

16,30 Il Trattamento della epatite C dei pazienti tossicodipendenti:
 esperienza del SerD di Palermo
 G. Spinnato

17,30 Il Trattamento dell’ECA-HCV nel paziente tossicodipendente:
 esperienza  SerD Roma
 P. Casella



23 OTTOBRE 2020
 III Modulo

“Cannabinoidismo - Tabagismo – Cocainomania” 
Referenti Modulo: A. Leo – M. Chirico

SESSIONE ANTIMERIDIANA

“Cannabinoidi”
Introduce e Modera: Prof. G. De Sarro 

08,15 La Neurobiologia dei Cannabinoidi
  Prof. E. Russo

09,00 Lezione Magistrale: La Dipendenza da Cannabinoidi 
 Prof. G. Di Chiara

10,00 Cannabinoidi di Sintesi e Nuove Droghe
 Prof. C. Locatelli

11,00 Il ruolo del Counseling nella Dipendenza da Cannabinoidi
 V. Mellace

11,45 PAUSA CAFFÈ

SESSIONE ANTIMERIDIANA

“La Dipendenza da Cocaina” 
Modera: A. Leo 

12,00 Aspetti Neurobiologici della Cocainomania
  A. Leo

12,45 Aspetti Clinici e Patologie Associate
 E. Battaglia

13,30 PAUSA PRANZO
 

SESSIONE POMERIDIANA

“Tabagismo”
Modera: M. Chirico

15,00 Tabagismo: Clinica e Terapia – l’esperienza del Centro
 Antifumo del SerD di Soverato 
 F. Genco

16,00  La Patologia polmonare tabacco-correlata
 Prof. G. Pelaia

17,00 La terapia di Gruppo
 T. Bevacqua 



2 OTTOBRE 2020
II MODULO 

“La Tossicodipendenza da Oppiacei” 
Referenti Modulo: F. Montesano-B.Caroleo

SESSIONE ANTIMERIDIANA 
Modera: F. Montesano

08,00  Aspetti Diagnostici 
 F. Montesano

09,00 Aspetti Clinici e Farmacologici nella Dipendenza da Oppiacei
 S. De Fazio

10,00  Nuove Prospettive Farmacologiche: L- Metadone
 F. Genco

11,00 Overdose da Oppiacei: interventi d'urgenza ed emergenza 
 C. Custo

12,00 PAUSA CAFFÈ

12,30 La Comunità Terapeutica: Ruolo e Prospettive Future
 G. Ritrovato

13,00 La Struttura Riabilitativa Psichiatrica per Doppia Diagnosi 
 R. Mesiti

13,30 PAUSA PRANZO

SESSIONE POMERIDIANA

“La Patologia Associata da HCV”
Modera: B. Caroleo

14,30 L’epatite C nel Tossicodipendente: strategie Terapeutiche
 B. Caroleo

15,30 L’epatite C nel Tossicodipendente: strategie finalizzate alla
 adesione terapeutica 
 V. Mellace -  L. Surace

16,30 Il Trattamento della epatite C dei pazienti tossicodipendenti:
 esperienza del SerD di Palermo
 G. Spinnato

17,30 Il Trattamento dell’ECA-HCV nel paziente tossicodipendente:
 esperienza  SerD Roma
 P. Casella

13 NOVEMBRE  2020 
 IV MODULO

“Alcol e Problemi Alcolcorrelati; G.A.P.”
Referente Modulo: L. Gemelli – L. Pullia

SESSIONE ANTIMERIDIANA

Alcologia
Moderano:  L. Gemelli; E. Battaglia

08,15 Aspetti Neurobiologici
 L. Iannone
09,00 Lezione Magistrale: I trattamenti farmacologici in alcologia
 Prof. G. Addolorato

10,00 La Riabilitazione Alcologica, tappa fondamentale nel
 percorso di recupero dell'alcolista.
  A. Dattola

11,00 PAUSA CAFFÈ
11,15 Lezione Magistrale: La Patologia Alcol – Associata
 Prof. M. Ceccanti

12,15  Il ruolo del volontariato dei C.A.T. secondo il Metodo Hudolin
 D. Pelaia

12,45  La Collaborazione Pubblico/Privato nel Trattamento di
 recupero dei soggetti alcolisti  
 M. Parisi 

13,15  Il rischio clinico nelle dipendenze 
 E. Morano 

13,45 PAUSA PRANZO
SESSIONE POMERIDIANA

“Il Gioco d’Azzardo Patologico”
Modera: L. Pullia

14,30 La legge regionale  in materia di G.A.P.
 Avv. A. Bova 
15,00 La neurobiologia del G.A.P.
 M.G. Audino
15,30 Esperienze di trattamento a confronto:
 Il Trattamento del Paziente affetto da G.A.P. 
 O. Casciani
16,30 L’esperienza del SerD – ASP CZ - di Soverato
 M. Notaro  
17,30 Il trattamento riabilitativo nella Comunità Terapeutica 
 G. Ritrovato



13 NOVEMBRE  2020 
 IV MODULO

“Alcol e Problemi Alcolcorrelati; G.A.P.”
Referente Modulo: L. Gemelli – L. Pullia

SESSIONE ANTIMERIDIANA
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08,15 Aspetti Neurobiologici
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 Prof. M. Ceccanti

12,15  Il ruolo del volontariato dei C.A.T. secondo il Metodo Hudolin
 D. Pelaia

12,45  La Collaborazione Pubblico/Privato nel Trattamento di
 recupero dei soggetti alcolisti  
 M. Parisi 

13,15  Il rischio clinico nelle dipendenze 
 E. Morano 

13,45 PAUSA PRANZO
SESSIONE POMERIDIANA

“Il Gioco d’Azzardo Patologico”
Modera: L. Pullia

14,30 La legge regionale  in materia di G.A.P.
 Avv. A. Bova 
15,00 La neurobiologia del G.A.P.
 M.G. Audino
15,30 Esperienze di trattamento a confronto:
 Il Trattamento del Paziente affetto da G.A.P. 
 O. Casciani
16,30 L’esperienza del SerD – ASP CZ - di Soverato
 M. Notaro  
17,30 Il trattamento riabilitativo nella Comunità Terapeutica 
 G. Ritrovato

27 NOVEMBRE 2020 
V MODULO

“Le Dipendenze senza sostanze; La Doppia Diagnosi”
Referenti Modulo: G. Ritrovato - A. M. Insardà

SESSIONE ANTIMERIDIANA

“Dipendenze senza Sostanze”
Modera: G. Ritrovato

08,30 Internet Addiction Disorder (IAD):
 Screen Time, Infanzia ed Adolescenza 
 Prof. L.A. Macrì

09,30 Dipendenze Tecnologiche e Dintorni
 P. Mazzoli 

10,30 Informazione e Comunicazione sui temi della Medicina e della
 Salute: il caso delle Dipendenze Patologiche”.
 G. Reale

11,30 PAUSA CAFFÈ

11,45  Il Progetto Regionale GAP
 V. Scarpino; C. Sorrentino

SESSIONE 
La “doppia diagnosi” -  I parte

Modera: A. M. Insardà

12,30  Schizofrenia e Doppia Diagnosi : Quale Terapia? 
 A. M. Insardà

13,30 PAUSA PRANZO
SESSIONE

La “doppia diagnosi” -  II parte
 Modera: A. M. Insardà

14,30  Doppia Diagnosi e Problemi  Giudiziari
 Area penale Psichiatrica, Cabina Interfaccia e Pene Alternative 
 A. Greco 

 La REMS di Girifalco: sogno o realtà
 G. Stranieri

 Protocollo di Collaborazione SERD/NPI/SPDC/CSM
 dell’ASP-CZ per la presa in carico ed il trattamento di minori
 ad esordio psicotico in comorbilità psichiatrico/tossicologica
 W. Raho

16,30 La Collaborazione SerD/UIEPE a Catanzaro  nella presa in
 carico dei pazienti TD  con pene alternative 
 V. Castagna; S. Loiarro; M. Polistena



4  DICEMBRE 2020
VI MODULO

“Doppia Diagnosi “ – II PARTE –
Referente Modulo: A. M. Insardà

SESSIONE ANTIMERIDIANA

La “doppia diagnosi” -  II parte 
Modera:  Prof. G. De Sarro

08,15 Lezione Magistrale:
 Comorbilità psichiatrica e Tossicologica
 Prof. I. Maremmani

09,15 Cannabinoidi e Doppia Diagnosi 
 Prof. P. De Fazio

10,15 Disturbi dell’alimentazione nell’adulto e nell’età infantile
 Prof.ssa C. Segura

11,15 PAUSA CAFFÈ

11,30 Doppia Diagnosi e Disturbo da Gioco d'Azzardo
 D. Cuzzola

12,30 La Comorbilità nelle dipendenze patologiche
 R. Gionfriddo

13,30 PAUSA PRANZO

SESSIONE POMERIDIANA
Modera: G. Ritrovato

14,30 TAVOLA ROTONDA
 Il Ruolo delle Comunità Terapeutiche nel trattamento dei
 soggetti affetti da comorbilità psichiatrico/tossicologica
 Partecipano i referenti delle C.T. del territorio regionale e di 
 alcune realtà extraregionali

 Discussione in Comunità sui temi trattati nei moduli 

 Questionario ECM
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 e GAP 2019-2021, Regione Marche
V.  Mellace  Dirigente Medico SerD Soverato - ASP  CZ
R.  Mesiti Medico Psicoterapeuta Calabria
F. Montesano  Direttore S.C. SerD ASP CZ
E. Morano  Dir. Medico c/o Direzione Sanitaria Aziendale e c/o Ser.T. - Responsabile Aziendale "Gestione del Rischio
 Clinico"  A.S.P. di Vibo Valentia.
M.G. Muri  Assistente Sociale Libera Professionista Catanzaro
C. Nobile Professore Ordinario di Igiene Generale ed Applicata - Università "Magna Graecia" Catanzaro
M. Notaro  Dirigente Psicologo  SerD  Soverato - ASP Catanzaro
M. Parisi  Medico Psichiatra Responsabile dell’unità Operativa Semplice Servizio Tossicodipendenze Nicosia Asp Enna
D.  Pelaia   Segretaria SITD - Sezione Regionale Calabria - Volontaria ARCAT
G.  Pelaia  Professore Ordinario di Malattie dell’Apparato Respiratorio e Direttore della Scuola di Specializzazione 
 in Malattie Dell'apparato Respiratorio - Catanzaro
M.L. Polistena Responsabile Area Coordinamento UIEPE (Ufficio Interdistrettuale Esecuzione Penale Esterna)-Calabria
L. Pullia Dirigente Psicologo SerD Lamezia Terme- ASP CZ
G.  Reale  Editore, Giornalista, PR Professionista, Casa Editrice Scientifica e Agenzia Formativa PUBLIEDIT (Roma)
W.  Raho  Dirigente Psichiatra CSM Catanzaro - ASP CZ
G. Ritrovato   Psicologa e psicoterapeuta Responsabile Comunità Terapeutica del Centro Calabrese di Solidarietà
E.  Russo Professore Aggregato di Farmacologia presso La Scuola di Medicina e Chirurgia UMG di Catanzaro
V.  Scarpino   Direttore Amministrativo CCS Catanzaro
C. Segura Garcia Professore Associato di Psichiatria, Università Magna Graecia di Catanzaro
C.  Sorrentino  Dirigente Psicologo SerD  Catanzaro - ASP CZ
G.  Spinnato  Responsabile SerT Palermo 2
G.  Stranieri  Dirigente Psichiatra CSM Catanzaro- ASP CZ
L.A.  Surace   Responsabile Centro Medicina delle Migrazioni ASP Catanzaro

CON  LA  PARTECIPAZIONE
INCONDIZIONATA  DI:


