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Sala della Biblioteca A.O. Pugliese-Ciaccio accl o

7 Crediti ECM
Catanzaro Codice evento n. 6146 - 270449

8:30  Apertura Segreteria e Registrazione partecipanti 12:30 L’autocontrollo glicemico nel soggetto che pratica attivita sportiva

9:00 Saluti istituzionali: Dott.ssa Giovanna Angotzi

Dott. Antonio Mantella - Direttore Generale ff AOPC Catanzaro
Dott. Giovanni Ruotolo - Direttore Dipartimento Medico AOPC Catanzaro
Direttore Sanitario AOPC Catanzaro

13:00 Il paziente diabetico e I’attivita subacquea
Dott. Francesco Tripodi

13:30 1l progetto DIABETE BLU
Dott.ssa Mimma Caloiero

Lunch

Presentazione Corso:
Dott. Luigi Puccio - Presidente ANIAD

14:00

9:30 PRIMA SESSIONE
MODERATORI: Dott. Giuseppe Fortugno - Dott. Felice Citriniti

15:00 Testimonianza Simona D’Andrea

L’ANIAD la storia
Dott. Gerardo Corigliano

15:30 TERZA SESSIONE
MODERATORI: Dott.ssa Romana Aloisi - Dott. Luigi Puccio

16:00 La terapia farmacologica nel diabetico che pratica attivita

Il Protocollo CONI ANIAD
Dott. Giuseppe Pipicelli

sportiva
Dott.ssa Francesca Faggiano

10:45 La corretta alimentazione nello sportivo diabetico

16:30 FGM
Dott. Giuseppe Cersosimo

Dott.ssa Achiropita Curti

Fitwalking e Nordic Walking metodologie a confronto
Dott. Alessio Calabro

Break

17:00 1l sistema CGM e microinfusori nei diabetici che praticano sport
Dott. Raffaele Mancini

17:30 1l ruolo dell’infermiere nella gestione del paziente con

SECONDA SESSIONE
MODERATORI: Dott. Giuseppe Crispino — Dott.ssa Achiropita Pucci

microinfusore
Dott.ssa Maria Bitonti

12:00 Genetica ed epigenetica dell’esercizio fisico.

18:00 Conclusioni

Nuova frontiera per una prescrizione personalizzata

Dott. Gerardo Corigliano 18:30 CONSEGNA ECM

Informazioni Generali

Sede del Congresso: Sala della Biblioteca A.0. “Pugliese-Ciaccio” Catanzaro  Secondo la normativa vigente @ stato accreditato per le figure professionali SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
di: MEDICO CHIRURGO: Endocrinologia; Malattie Metaboliche e PROVIDER 146 Al zional

Diabetologia; Nefrologia; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione;

Medicina Generale, Scienza dell'alimentazione e Dietetica.

INFERMIERE PROFESSIONALE | =
BIOLOGO - DIETISTA G ture

www.presentfuture.it

Iscrizione: L'iscrizione al Convegno ¢ gratuita ed a numero chiuso, &
prevista la partecipazione di n° 100 iscritti.

L'iscrizione da diritto: Kit Congressuale, Attestato di partecipazione, Crediti
ECM, Buffet Aproteico.

ECM Educazione Continua in Medicina: Variazioni: La Seareteria Scientifica e la Seqreteria Oraanizzativa si i ol ol £
Al convegno sono stati attribuiti n. 7 Crediti formativi (ID artaziont: 1a vegreteria Scientiica € 'a Sege’eria iganizzativa si fiservano 88100 Catanzaro

: il diritto di apportare al programma le variazioni che si rendessero necessarie Tel. 0961 744565 - Tel / Fax 0961.707833
Provider 6146 , Evento n. 270449) LAY g el 0961. Tel./ Fax 0961.707
per ragioni tecniche e/o scientifiche. E-mail: congressi@presentfuture.it




