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PROVIDER N. 6146 Albo Nazionale

Presidente del  Congresso: Prof. Giovambattista De Sarro 
Sede del Congresso: “Aula Magna A” Edificio delle 
Bioscienze - UMG  Catanzaro  

Il Provider ECM dell’evento è Present&Future albo 
nazionale n. 6146. All’evento sono stati attribuiti n. 9 
crediti formativi ECM, per  tutte le figure professionali 
sanitarie,  evento n° 25961.

MODALITÀ D’ISCRIZIONE:
Sono previsti n. 100 congressisti con una quota di 
partecipazione, comprensiva di iscrizione alla SITD, pari 
ad € 55,00 per i laureati (medici e psicologi) e € 30,00 
per tutte le altre figure professionali.
Le iscrizioni dovranno pervenire alla segreteria 
organizzativa a mezzo apposito modello compilato entro 
e non oltre il 15 maggio 2019.
I soci SITD in regola con la quota annuale sono iscritti 
gratuitamente allegando copia iscrizione.

INFORMAZIONI GENERALI



   Il  XII Congresso Regionale della S.I.T.D. si terrà anche 
quest’anno nell’Aula Magna dell’Università Magna 
Graecia di Catanzaro; coerentemente alle precedenti 
edizioni ed avrà durata di una giornata a carattere 
monotematico;  il tema scelto è quello della riabilitazione 
fino al recupero sociale dei soggetti con problemi di 
dipendenza patologica.
  É un argomento solitamente poco trattato ed 
approfondito nonostante rappresenti il fondamento dei 
trattamenti integrati, finalizzati al definitivo cambiamento 
dello stile di vita degli utenti tossicodipendenti. Forse tale 
tendenza è correlata alla difficoltà  dei percorsi di cura, 
raramente risolutivi e non di rado caratterizzati da 
risultati parziali e/o ricadute. Cionondimeno è opportuno 
ricordare che anche le remissioni temporanee o le 
riduzioni dei danni, pur in mancanza di un esito 
definitivamente positivo,  devono essere motivo, nel nostro 
settore, di gratificante soddisfazione. In questa ottica si 
inseriscono gli interventi di autorevoli relatori, con 
comprovata esperienza nel campo specifico, sia a livello 
regionale che nazionale.
  Il Congresso si divide in sessioni, su temi importanti 
quali: il recupero dei soggetti alcolisti secondo il Metodo 
Hudolin nel rapporto di reciproca collaborazione 
pubblico/volontariato; Ruolo, compiti e prospettive future 
delle Comunità Terapeutiche nel recupero dei soggetti 
affetti da vecchie e nuove dipendenze patologiche; il 
difficile recupero dei soggetti affetti da comorbilità 
psichiatrico/tossicologica; gli interventi riabilitativi in 
situazioni emergenti o riemergenti  di addiction come: 
Gioco Patologico, Tabagismo, la cura delle patologie 
associate e la gruppo terapia.In conclusione si terrà un 
Tavola Rotonda focalizzata sulle esperienze a confronto 
dei Ser.D calabresi. 

Presidente  Congresso
Prof. Giovambattista De Sarro 

III SESSIONE
La Doppia Diagnosi

Moderano: P. De Fazio - A. Insardà 

13,00 Demenza e Tossicodipendenza
 A. Bruni
 
13,30 Trauma  addiction, doppia diagnosi:
 l’esperienza del Centro di Soronzo
 M. Cibin

14.00 Light Lunch

IV SESSIONE
Altri Aspetti di Recupero in addiction
Moderano: F. Montesano - I. Mantelli 

14,30 La cura della patologia associata nel TD per un
 recupero definitivo: ruolo dell’operatore medico del
 SerD nel trattamento del paziente affetto da
 ECA-HCV
 V. Mellace

15,00 Disintossicazione del soggetto tossicodipendente da
 oppiacei e recupero tramite gruppo di sostegno
 multifamigliare 
 F. Genco

15,30 La gruppo terapia nel trattamento di recupero:
 esperienza personale in un SerD 
 T. Bevacqua
 
16,00 TAVOLA ROTONDA
 Esperienze a confronto:
 Partecipano i Responsabili delle C.T. calabresi  
 
 Introduce: F. Montesano
 Moderatori: G. Audino  - G. Falvo

18,30 Somministrazione Questionari ECM 
 
 Chiusura Congresso 

8,00 Iscrizione

8,30  Saluti Autorità
 Prof. G. De Sarro  - Presidente Regionale SITD 

 Introduzione Congresso:
 Recupero e  Riabilitazione in addiction
 L. Stella - Presidente Nazionale SITD  

I SESSIONE
Il Metodo Hudolin ed il sistema dei CAT

nel recupero dei soggetti alcolisti 
Modera:  G. De Sarro

9,30 La Collaborazione Pubblico/Privato secondo
 il Metodo Hudolin 
 F. Montesano 

10,00 L’approccio ecologico-sociale:
 esperienza da volontaria in un CAT
 S. Esposito

II SESSIONE
La Comunità Terapeutica 

Moderano: E. Battaglia - R. Fiore

10,30  La Comunità Terapeutica nell’evoluzione futura 
 L. Squillaci
 
11,00 La Collaborazione fra SerD e Comunità Terapeutica
 finalizzata all’ottimizzazione dell’intervento riabilitativo
 nel soggetto affetto da dipendenza patologica
 G. Peri 
 
11,30  La Comunità Terapeutica: esperienza di recupero di
 soggetti affetti da GAP
 G. Ritrovato
 
12,00 Il progetto Regionale GAP  nell’ ASP di Catanzaro
 V. Scarpino
  
12,30 Open Coffee
 


